ANNONCE DE COURSE * REGIONALE ‘
raveck N8 J Championnat de Ligue - SPRINT ﬁ

/ 5 octobre 2019 Course d'Orientation
F EY (5 7) —____Fédération Frangaise

0 INFORMATION GENERALES

Organisation : TOUT AZIMUT FAMECK - 5703

Directeur de course : Céline LEMERCIER

Délégué : Olivier GUENIN

Arbitre : Olivier GUENIN

Controleur des circuits : Frangois GLICKSON (parrainé par Christine VAGNER)
Traceur : Thomas BACHEL

GEC : Laurent BROCH

CARTE
Nom : Pokeyland Echelle : 1/4000e

Relevés : été 2019 Equidistance : 5m
Cartographe : Thomas et Philippe BOUSSER Type de terrain : ouvert et boisé

COURSE COMPTANT POUR
LE CLASSEMENT NATIONAL

OUl - NON

“

, . Accueil : a partir de 13h
Fléchage : sortie 23 A31 Quarantaine : a partir de 14h30

Distance parking-accueil : sur place Départ : de 15h00 a 16h30
Distance accueil-départ : sur place Remise des récompenses : 17h
Distance arrivée-accueil : sur place Fermeture des circuits : 17h

Nombre de circuits compétition : 5 http://www.grand-est.ffcorientation.fr/
Nombre de circuits initiation : 1 http://fameck-orientation.fr/
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Extrait du réglement grand est :

5.3. Le championnat du GE de Sprint pédestre

La course compte pour le Classement National (CN) et est qualificative pour les championnats de France. Les concurrent-e-s
participent a cette épreuve en fonction de leur dge et non de leur catégorie de licence. Le nombre d'athlétes qualifiés par
catégorie est défini par le réglement des compétitions fédéral.

Catégories Circuit Temps de référence Nvc K
H19 anset+ 12-15 30 2,5
D19anset+ 12-15' 80 2,5
H13a18ans 12-15' 60 3

D13a18ans 12-1% 60 3
H-D12 anset- 12-1% 40 3

Une buvette a I'intérieur du parc sera ouverte
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Licenciés (FFCO, UNSS, UGSEL) : DH20 et plus 7 € - DH18 et moins 5 €

Non-licenciés : individuel — 8 €, Pass Famille — 15 €, Pass compet (avec certificat médical) — 12 €
Familles :

Location de puce : une caution vous sera demandée.

INSCRIPTIONS

Inscription sur le site fédéral — jusqu’au dimanche 29 septembre minuit.

/!\ Pour étre chronométré vous devez obligatoirement présenter un certificat médical de non-contre-indication a la
pratique de la course d’orientation en compétition de moins d’un an.

Céline LEMERCIER : bourcelinelm@gmail.com — 06 61 83 81 87
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